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Demografische gegevens en trends
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Uitdagingen

ÅEen integrale systeembenadering (van 

molecuul tot mens en maatschappij) 

ÅVan behandeling en management van 

ziektenĄ bevorderen van gezondheid. 

ÅStimuleren van een gezonde lifestyle, 

voeding en psycho-sociale aspecten

ÅNadruk op vitaliteit

ÅMeer persoonlijke benadering
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ÅSensoren

ÅRobots

ÅInternet der dingen
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Potentie van technologie
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Ambitie

Verbeteren van de vitaliteit en het functioneren van 

de steeds groter wordende groep ouderen en 

mensen met chronische ziekten

Ondersteunen in hun zelf-

management, waar 

mogelijk, gebruikmakend 

van technologie
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Waar denken we dan aan ?
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Trainen thuis
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Draadloze sensoren die gedrag monitoren

Bij afwijkingen mantelzorgers  waarschuwen

Via veilige app op de telefoon

Escalatie schema voor meer zekerheid
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Carebox; hulp voor mantelzorgers
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Combinaties:
1. toeristische navigatie  

2. Health status 
monitoring & 
feedback 
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Niet alleen technologie
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Niet alleen Technologie

Samenwerking met alle stakeholders

Grotere rol voor gemeenten en 

welzijnsorganisaties

Å Transitie van de 2e
Ą 1e

Ą 0e lijn

Å Transitie van een reactief naar een 

proactief systeem 

Å Samenwerking tussen organisaties

Stakeholders 

ï Huisarts

ïWijkverpleegkundige

ï Gemeente

ï Specialist ouderengeneeskunde

ï GGD

ï Ouderenbonden

ï Instantiesvoorlangdurigezorg

ï Zorgverzekeraars
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Infrastructuur voor ontwikkeling en 

implementatie; Living Labs

Implementation

Research

Clinical 

trials

Technology 

Development

Academia

Companies Hospitals &

Care organisations

Living Lab 1:

Experimenten

met 

gebruikers

Living Lab 2:

Gesimuleerde

werkelijkheid

Living Lab 3:

Iimplementatie

in de 

maatschappij

Niet alleen Technologie

Universiteit Twente

Design lab, XP Lab, CMC

Saxion

Twentse Zorg Academie

Leer en werk-omgeving

Opleiding zorg

Gebruikersonderzoek

Lang gezond

Eigenschappen populatie

Behoeften

Technologie in praktijk


